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Voorwoord

Beste collega’s,

Deze nieuwe veiligheidskrant gaat over 
gevaarlijke stoffen. In ons dagelijks 
leven komen we met veel verschillende 
stoffen in aanraking. Ook tijdens 
onze werkzaamheden. Sommige van 
deze stoffen zijn schadelijk voor de 
gezondheid. Helaas herkennen we 
niet altijd de gevaren, terwijl er toch 
grote risico’s kunnen zijn. Met de 
juiste PBM’s bescherm je jezelf tijdens 
je werkzaamheden tegen gevaarlijke 
stoffen. In de veiligheidskrant van 
december 2022 hebben we uitgebreid 
aandacht besteed aan PBM’s. 

Een van de meest bekende gevaarlijke 
stoffen is asbest. Maar ook alledaagse 
middelen kunnen schadelijk zijn. Zoals 
bijvoorbeeld WD40. Veilig werken met 
dit soort producten betekent dat je op 
de hoogte moet zijn van de risico’s. Het 
is dan ook belangrijk dat iedereen de 
juiste voorlichting krijgt. 

GEVAARLIJKE STOFFEN!

Helm met bril en 
gehoorbescherming | slim en veilig 
bezig 

"Naast dat het veiliger is, is het ook erg 
praktisch", aan het woord is collega Wichel 
Wagenaar. Wichel heeft tegenwoordig zijn bril en 
gehoorbescherming aan zijn helm vastgemaakt. 
Hij heeft dit gezien bij timmerlieden op een 
vorige bouw. Het leek hem ook een slim idee 
en is het gaan testen. Wichel vertelt erover: 
"Voorheen vergat ik nog wel eens mijn 
veiligheidsbril en/of gehoorbescherming. Als ik 
dan een klein stukje moest slijpen, deed ik dat 
maar even snel zonder de juiste PBM’s. Nu heb 
ik ze altijd bij mij en heb ik geen excuus meer. 
Het is eigenlijk een heel simpel en makkelijk 
idee dat de veiligheid zeker vergroot. Zo zie je 
ook maar weer dat veiligheid ook juist tijd op 
kan leveren.” Inmiddels is de hele ploeg van 
Wichel voorzien van deze helmen. 

Samen met Wichel sprak veiligheidskundige 
Bart Schoonhoven ook over gevaarlijke stoffen, 
het onderwerp van de veiligheidskrant. Wichel 
weet nu goed wat gevaarlijke stoffen zijn maar 

dit was niet altijd zo. Wichel vertelt; "Ik weet 
nog goed dat onze veiligheidskundige Ruud 
Goudbeek voor het eerst bij mij op de bouw 
kwam en vroeg of ik ook gevaarlijke stoffen 
gebruikte. Nou mijn antwoord was nee. Toen 
liepen we samen de container in en kwamen 
we snel tot de conclusie dat we heel veel met 
gevaarlijke stoffen werken. Vooral PVC lijm en 
purschuim gebruiken we veel. Nu ik weet dat 
we wel degelijk met gevaarlijke stoffen werken, 
komt de toolbox gevaarlijke stoffen ook jaarlijks 
terug. Het is goed om de soms nog onbekende 
gevaren in te zien en dit te blijven herhalen."

Op de bouw verloopt de samenwerking met 
Van Wijnen over veiligheid ook goed. Onveilige 
situaties kunnen ze melden bij de uitvoerder 
van Van Wijnen en hij pakt het verder op. Ze 
hebben op het project ook te maken met een 
paar anderstalige medewerkers. Qua taal kom 
je er niet altijd uit en dan is het makkelijk dat 
er structuur is, bijvoorbeeld een opgeruimde 
materialencontainer en materialen op dezelfde 
plek terugleggen. Zo kun je ondanks de 
taalbarrière toch goed samenwerken. Het goede 
voorbeeld geven is hierin nog belangrijker.
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Colofon

De veiligheidskrant is een maandelijkse uitgave van  
Van der Sluis. Heb je een bijdrage over veiligheid?  
Stuur dan een e-mail naar: communicatie@vd-sluis.nl. 
Meer informatie over veilig werken vind je op  
www.veiligdoorsam.nl

In deze editie 

Deze editie van de veiligheidskrant gaat over 
gevaarlijke stoffen. Een actueel onderwerp 
nu we vanaf deze zomer verplicht zijn om een 
voorlichting te volgen wanneer je werkt met PUR.

In deze editie lees je onder andere over:
•	 De aankondiging over de verplichte 

voorlichting voor werken met PUR.
•	 Een terugblik op de Bewust Veilig-dag 
•	 Nieuwe toolbox: bewust veilig werken met 

PUR	

Aankondiging: verplichte 
voorlichting voor werken met PUR 

Wil je in de toekomst werken met PUR, dan 
moet je eerst een voorlichting hebben gevolgd. 
Vanaf 24 augustus 2023 is het namelijk verplicht 
dat iedere werknemer die met PUR werkt, een 
voorlichting of training heeft gevolgd. Dit wordt 
vanuit de wetgeving een verplichting omdat PUR 
gevaarlijke stoffen bevat. 

Wat betekent dit voor jou? 
Simpel gezegd; volg een toolbox over PUR en 
teken het presentieformulier. 



Van onze veiligheidskundige: 
Gerrit Boerman 

Op bijna alle 
werkplekken zijn 
gevaarlijke stoffen 
aanwezig. Vaak 
denken we daarbij 
aan de bekende stoffen als terpetine, 
cement of lijm. Maar ook stoffen zoals 
houtstof, kwartsstof, dieseluitlaatgassen, 
asbest en lasrook zijn gevaarlijke stoffen.

Blootstelling aan gevaarlijke stoffen 
verhogen risico’s op bijv. kanker, 
huidaandoeningen en kunnen een negatief 
effect hebben op de luchtwegen en het 
zenuwstelsel.

Om ervoor te zorgen dat je veilig met deze 
stoffen werkt, moet je ze eerst kunnen 
herkennen en registreren. Een tip van 
mij: gebruik de gratis stoffencheck app! 
In de app staan bijvoorbeeld alle H- en 
P-zinnen uitgelegd. Deze zinnen geven 
mogelijke gevaren en de benodigde 
voorzorgsmaatregelen van een product aan. 
Ook vind je er uitleg over de 12 gevaarlijkste 
stoffen en de gevaarsymbolen. Je kunt zelfs 
een gevaarsymbool scannen met je camera 
en vervolgens lezen om welk gevaar het 
gaat. Handig als je het even niet meer weet.

Wanneer je een schadelijke stof herkent, 
moet je vervolgens beoordelen in welke 
mate je wordt blootgesteld aan de stof 
en moet je zoveel mogelijk blootstelling 
voorkomen. Oftewel, de bron aanpakken.

Voor het werken met gevaarlijke stoffen is 
er een strenge regelgeving. Natuurlijk is 
het naleven van de wet belangrijk, maar 
bedenk je vooral dat het gaat om je eigen 
veiligheid en gezondheid. Onderschat de 
risico’s niet en wijs elkaar op gevaren van 
gevaarlijke stoffen.

Overzicht grafieken ongevallen en incidenten
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Wat vind je op veiligdoorsam.nl 
Op veiligdoorsam.nl vind je belangrijke informatie en hulpmiddelen 
voor veilig en gezond werken bij Van der Sluis.

VIB – Veiligheidsinformatiebladen

Toolboxen 

Incidentenformulier  

Werkplekinspectieformulier 

Instructieboekje 

Certificaten

Meld iedere
onveilige situatie

We streven naar het verminderen van het aantal incidenten op de werkvloer. Hiervoor is het belangrijk 
dat alle bijna-incidenten gemeld worden. Juist door deze meldingen krijgen 
we inzicht in wat we kunnen verbeteren. Maak melding van iedere onveilige 
situatie die je tegenkomt. 

Fouten zijn waardevolle lessen
Zie het melden van een onveilige situatie als positief: het is een waardevolle 
les. We waarderen het dan ook enorm als je een onveilige situatie of onveilig 
gedrag meldt. Zo maken we incidenten bespreekbaar en zoeken we samen 
naar een oplossing. Goed voorbeeld doet goed volgen. Wees een voorbeeld 
voor je collega’s.



TOOLBOX: BEWUST VEILIG WERKEN MET PUR

Bewust veilig werken met PUR, het is een nieuwe toolbox 
binnen Van der Sluis. Een belangrijk en actueel onderwerp. 
Op de voorpagina staat al een aankondiging over de 
verplichte voorlichting voor werken met PUR. In deze 
toolbox leggen we uit waarom er een PUR-toolbox is,  geven 
we stellingen over PUR om te bespreken en een checklist 
beschermingsmaatregelen. 

Waarom een PUR-Toolbox? 
PUR, wie kent het niet. Al jaren een veelgebruikt middel bij
montagewerkzaamheden. Maar het is niet zonder risico’s. PUR is een
gespoten hardschuim dat bestaat uit de twee componenten: polyol en
diisocyanaat. Het zijn chemische stoffen. Deze zijn gevaarlijk tijdens het
aanbrengen. Werk je met PUR, dan moet je op de hoogte zijn van de risico’s. 
Wat moet je doen om aanraking te voorkomen en hoe moet je handelen als 
het dan toch mis gaat. Het is belangrijke informatie die tijdens de toolbox 
wordt besproken. 

Stellingen
Ga samen in gesprek over bewust veilig werken met PUR. Hieronder staan 
twee stellingen die je samen met het team kan bespreken. Vraag door en sta 
open voor elkaars mening. Deel, praat en leer van elkaar. Succes! 

PBM’s 
Bescherm je huid en ogen tijdens het werken met PUR. 
Welke PBM’s moet je gebruiken: 
•	 Handschoenen
•	 Veiligheidsbril 
•	 Werkkleding 

Maatregelen:
•	 Draag handschoenen en een veiligheidsbril;
•	 Draag beschermende kleding als het product kan spatten; 
•	 Draag een lange broek en lange mouwen als algemene 

beschermingsmaatregelen;
•	 Was je handen met water en zeep als je klaar bent;
•	 Gebruik geen oplosmiddelen voor het wassen;
•	 Een klein druppeltje van een PUR product op (beschermende) kleding 

moet zonder aanraking; worden uitgehard;
•	 Vermijd eten, drinken of roken tijdens het werk. 

Stelling 1: 
Ik gebruik altijd een veiligheidsbril 

tijdens het werken met PUR. 

Stelling 2: 
Ik werk al jaren met PUR en ik heb nooit stilgestaan bij de mogelijke risico’s. 
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Terugblik Bewust Veilig-dag 

Woensdag 25 maart was het de jaarlijkse Bewust Veilig-dag. Speciaal voor iedereen 
had René van der Sluis een videoboodschap over veilig werken. Die dag stonden 
directie, bedrijfsleiders en veiligheidskundigen samen stil bij veilig werken. Er was 
een speciale workshop en projecten werden bezocht. Een waardevolle dag waar 
veel ervaringen werden gedeeld. De komende tijd besteden we op verschillende 
manieren extra aandacht aan veilig werken. 

VIB's op veiligdoorsam.nl 

Leveranciers van gevaarlijke stoffen leveren tegenwoordig 
de VIB’s (Veiligheidsinformatiebladen) alleen nog maar 
digitaal aan. Daarom hebben wij sinds kort alle VIB’s 
(Veiligheidsinformatiebladen) op veiligdoorsam.nl geplaatst. 

Zoals in de toolbox van gevaarlijke stoffen is te lezen bevat 
een VIB de volgende informatie: de samenstelling van het 
gevaarlijke stof, hoe je het product moet opslaan, welke 
directe gevaren er zijn, welke pictogrammen bij de stof horen 
en welke veiligheidsmaatregelen je moet nemen. 

Scan dan de QR-code!

WIL JE DE 
TOOLBOX BEKIJKEN?



veiligdoorsam.nl 

Ik accepteer alleen een 
veilige werkplek1.

2. Ik meld onveilige situaties 
en (bijna) ongevallen

3. Ik spreek collega’s aan op onveilig gedrag

4.
Ik doe de LMRA

5. Ik gebruik de juiste PBM’s

6. Ik gebruik veilig gereedschap en materiaal

7. Ik werk veilig op hoogte 8. Ik ben bekend met 
de risico’s

I only accept a safe workplace

I report unsafe situations 
and (near) accidents

I address colleagues about unsafe behavior

I do the LMRA

I use the right Personal Protective Equipment (PPE)

I use safe tools and equipment

I work safely at heights
I am aware of the risks

ONZE VEILIGHEIDSREGELS


