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Veilig werken in een vervuilde woning


Doel van deze toolbox
Deze toolbox is bedoeld om gezondheidsrisico’s, onveilige situaties en werkonderbrekingen te voorkomen bij werkzaamheden in een vervuilde woning. In deze woningen wijken de omstandigheden sterk af van een normale werksituatie.

Wat verstaan we onder een vervuilde woning?
• Extreme rommel of verzamelgedrag
• Vervuiling door afval, etensresten of ontlasting
• Schimmel, vocht of sterke stank
[image: ]• Ongedierte zoals muizen, ratten of insecten
• Scherpe of gevaarlijke voorwerpen (glas, naalden) 
• Slechte bereikbaarheid of geblokkeerde vluchtroutes

Belangrijkste risico’s
• Gezondheidsrisico’s (bacteriën, schimmels, allergenen)
• Snij- en prikverwondingen
• Uitglijden, struikelen of vallen
• Brandgevaar door opstapeling van spullen
• Psychische belasting of stress
• Onvoldoende vluchtmogelijkheden bij nood

Vooraf beoordelen, niet automatish starten
• Is de woning veilig toegankelijk?
• Zijn installaties goed en veilig bereikbaar?
• Is er sprake van biologisch risico (schimmel, fecaliën, dode dieren)?
• Is er ongedierte aanwezig?
• Zijn vluchtroutes vrij?
• Kun je dit werk veilig en verantwoord uitvoeren?
Bij twijfel: niet starten en direct melden.



Veiligheidsvolgorde
1. Bronaanpak: werkzaamheden pas uitvoeren nadat de woning (gedeeltelijk) is opgeschoond.
2. Collectieve maatregelen: afzetten werkgebied, ventileren en zorgen voor goede verlichting.
3. Persoonlijke beschermingsmiddelen: inzetten als werken toch noodzakelijk is.

Persoonlijke beschermingsmiddelen (PBM’s)
• Veiligheidsschoenen
• Handschoenen (snij- en vloeistofdicht)
• Beschermende werkkleding of wegwerpoverall
• Mond neusmasker bij stof, schimmel of geur
• Veiligheidsbril indien nodig
Hygiënische afspraken
Niet eten of drinken in de woning. Handen wassen of desinfecteren na afloop. Werkkleding apart houden en laten reinigen.
Werk direct stoppen bij:
• Ernstige schimmel of penetrante stank
• Uitwerpselen, gebruikte naalden of dode dieren
• Agressief ongedierte
• Geblokkeerde vluchtroutes
• Onveilig gevoel bij de werkzaamheden
Samenvatting
Werken in een vervuilde woning vraagt extra alertheid. Eerst beoordelen, dan beslissen. Veiligheid en gezondheid gaan altijd vóór planning of snelheid.
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